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Анализ работы 

Школьного Спортивного Клуба «Лидер» 

за 2023-2024 учебный год 

     

    Одной из главных задач школы является укрепление здоровья и 

физическое развитие обучающихся. Поэтому весь педагогический коллектив 

старается сформировать у всех участников воспитательно-образовательного 

процесса стремление к здоровому образу жизни и привлекать к активному 

участию в спортивно-массовых. В течение 2023-2024 учебного года в школе 

проводилась физкультурно - оздоровительная и спортивная работа. 

  

 Цель: содействие всестороннему развитию личности на основе овладения 

каждым учеником личной физической культурой, воспитание 

положительного эмоционально-ценностного отношения к физкультурно-

оздоровительной и спортивно-массовой деятельности, как элемента здорового 

образа жизни учащихся. 

Задачи: 

1. Содействовать физическому, психическому и нравственному развитию      

учащихся, формировать у них спортивных навыков и здорового образа жизни; 

2. Выработать у учащихся нашей школы умения использовать средства 

физической культуры для отдыха и досуга, для укрепления здоровья, для 

противостояния стрессам; 

3.  Формировать представления о престижности высокого уровня 

здоровья; 

4. Закрепить потребности в регулярных занятиях физическими 

упражнениями и избранным видом спорта, формировать адекватную самооценку, 

5.  Воспитывать такие нравственные и волевые качества личности, как 

коллективизм, целеустремленность, выдержка, самообладание. 

6. Активизировать работу Школьного  Спортивного Клуба  «Лидер». 

7. Обеспечить качественное обучения учащихся по предмету физическая 

культура на основе инновационных технологий. 

  

Для достижение цели и задач по физическому воспитанию коллектив учителей 

физической культуры выделил главной задачей - развитие системы 

физического воспитания, объединяющую урочную и внеклассную формы 

занятий физическими упражнениями и спортом, что создавало максимально 
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благоприятные условия для развития не только физических, но и духовных 

способностей ребенка, его самоопределения. Решая задачи физического 

воспитания, учителя физической культуры ориентировали свою деятельность 

на такие важные компоненты, как воспитание ценностных ориентаций на 

физическое и духовное совершенствование личности, формирование у 

учащихся потребностей и мотивации к систематическим занятиям 

физическими упражнениями, воспитание моральных и волевых качеств, 

формирования гуманистических отношений, приобретение опыта общения.  

Решение поставленных задач за истекший год реализовывались через систему 

организации уроков по физической культуре, охват  учащихся  

дополнительным образованием и участие  в спортивных мероприятиях 

различного уровня и мероприятиях комплекса ГТО.   

                                          

 

2. Спортивно-массовая работа 

 

Выполняя задачу массового привлечения детей и подростков к 

систематическим занятиям физической культурой и спортом, в школе 

проводятся   спортивно-массовые мероприятия, в которых принимают участие 

учеников, учителей и родителей. В течение 2023-2024 года были проведены 

все мероприятия, которые были запланированные на текущий учебный год. На 

сегодняшний день в школьных спортивных секциях занимаются от 12% до 

21%. В школе   функционируют следующие спортивные секции: волейбол, 

баскетбол (начальная форма обучения) под руководством Кублицкого Р.В. 

Количество учащихся задействованы в различных спортивных 

секциях  

 

№  Название секции 2023-2024 уч.год 

1 Волейбол 30-40 

2  Баскетбол 20-30 

3 ГТО 22 

 

Руководители спортивных секций проводят агитационную работу по 

привлечению учащихся к занятиям данными видами спорта и подготавливают 

сборные команды школы для соревнований различного уровня. Учитель 

физической культуры в течение всего учебного года принимал активное 

участие в подготовке и проведении спортивно-массовых мероприятий. 

  ГТО — полноценная программная и нормативная основа физического 

воспитания населения страны, нацеленная на развитие массового спорта 

и оздоровление нации.    В нашей школе сдают нормы ГТО уже пятый год..  В 

2023 – 2023 учебном году приняло участие 22 человека в тестировании видов 

комплекса ГТО. 

   

 



 

Задачи на 2024-2025 учебный год: 

 

1. Повышение эффективности использования возможностей физической 

культуры и спорта в укреплении здоровья, гармоничном и всестороннем 

развитии личности, воспитании патриотизма;  

2. Формирование у учащихся осознанных потребностей в систематических 

занятиях физической культурой и спортом, физическом 

самосовершенствовании и ведении здорового образа жизни; 

3. Повышение общего уровня знаний о средствах, методах и формах 

организации самостоятельных занятий, в том числе с использованием 

современных информационных технологий; 

 4.  Активизация работу Школьного  Спортивного Клуба; 

 5. Профилактика правонарушений и незаконного потребления 

наркотических средств среди молодежи; 

 6. Активизация организации и проведения мероприятий по выполнению 

обучающимися нормативов Всероссийского физкультурно-

спортивного  комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 
                     

 

 

 

Директор школы                                              К.С. Шумин 
 


