
Школа Отд./корп День 4/1/2025

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо 173 КАША ОВСЯНАЯ НА МОЛОКЕ С МАСЛОМ 250 58.52 378 11 16 48
гор.напиток 382 КАКАО НА МОЛОКЕ 200 119 4 4 18
хлеб ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ В/С 50 94 3 0 19
ЗАКУСКА 42 СЫР 20 73 5 6 0

ПЕЧЕНЬЕ 30 83 2 2 14
Завтрак 2 фрукты

Обед закуска
1 блюдо
2 блюдо
гарнир
сладкое
хлеб бел.
хлеб черн.
напиток

директор _________________ Шумин К.С.

МП

МКОУ "Стойбинская СОШ"


