
Школа Отд./корп День 5/14/2025

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо 268 КОТЛЕТА ДОМАШНЯЯ 90 58.52 171 10 10 9
гор.напиток 376 ЧАЙ С САХАРОМ 200 60 0 0 15
хлеб ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ В/С 50 94 3 0 19
ГАРНИР 321 КАПУСТА ТУШЕНАЯ 300 359 43 15 11

ПЕЧЕНЬЕ 30 83 2 2 14
Завтрак 2 фрукты

Обед закуска
1 блюдо
2 блюдо
гарнир
сладкое
хлеб бел.
хлеб черн.
гор.напиток

директор _________________ Шумин К.С.

МП

МКОУ "Стойбинская СОШ"


