
Школа Отд./корп День 5/15/2025

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо 58.52
гор.напиток 868 КОМПОТ ИЗ СМЕСИ СУХОФРУКТОВ 200 94 0 0 25
хлеб ХЛЕБ РЖАНОЙ 30 59 2 0 12
ГАРНИР 204 МАКАРОНЫ ОТВАРНЫЕ С СЫРОМ 200 334 14 16 34

340 ЙОГУРТ 100 80 3 3 11
Завтрак 2 фрукты

Обед закуска
1 блюдо
2 блюдо
гарнир
сладкое
хлеб бел.
хлеб черн.
гор.напиток

директор _________________ Шумин К.С.

МП

МКОУ "Стойбинская СОШ"


